
２．飲酒運転根絶に向けた様々な取組２．飲酒運転根絶に向けた様々な取組２．飲酒運転根絶に向けた様々な取組２．飲酒運転根絶に向けた様々な取組

１ 基礎知識アラカルト

18 19

沖 縄 県 断 酒 会

お酒の問題で悩んでいる本人､ご家族の方、お気軽に参加､ご相談ください。
沖縄県断酒会　【事務局】　携帯 090-5083-1012　（城間）

女性限定

※祝祭日は休みになります。

南部断酒会糸満例会※

浦添断酒新生会

読谷断酒会

首里断酒会※

やんばる断酒友の会

お酒の問題を考える会

粟国断酒会（第 2・4 火曜）

那覇断酒会※

那覇古島断酒会

宜野湾断酒新生会※

沖縄県断種会オンライン例会

小禄断酒会※

南部断酒会

北谷断酒会※

沖縄断酒友の会※

源河断酒絆の会

豊見城断酒会※

浦添断酒会

具志川断酒会

宮古断酒会

月　曜

火　曜

水　曜

木　曜

金　曜

19：00 ～ 21：00

19：00 ～ 21：00

19：00 ～ 21：00

19：00 ～ 21：00

19：00 ～ 21：00

19：00 ～ 21：00

開催見合わせ

19：00 ～ 21：00

19：00 ～ 21：00

19：00 ～ 21：00

19：00 ～ 21：00

19：00 ～ 21：00

19：00 ～ 21：00

19：00 ～ 21：00

19：00 ～ 21：00

19：00 ～ 21：00

19：00 ～ 21：00

19：00 ～ 21：00

19：00 ～ 21：00

19：00 ～ 21：00

糸満市障害者生活支援センター陽だまり

浦添市保健相談センター

読谷村総合福祉センター

首里公民館

沖縄県北部保健所

豊見城市字真玉橋 290-1-201 号

粟国総合福祉センター

那覇市保健所

那覇市前島３丁目 19-８｢アルプスセンター｣

宜野湾市志真志人材育成交流センター「めぶき」

Zoom によるオンライン例会

那覇市総合福祉センター１階工作室

沖縄県南部保健所（☎098-889-6351）

北谷町保健相談センター

沖縄県中部保健所　２階

名護市源河 2534-62

豊見城市社会福祉センター

浦添市保健相談センター

うるま市健康福祉センターうるみん 3F　仲田方

沖縄県宮古保健所（窓口）

中部アメシストの会※

沖縄アメシストの会

第 1・3 水曜

第１土曜

19：00 ～ 21：00

14：00 ～ 16：00

沖縄県中部保健所

那覇市保健所 3 階小会議室

男性限定

シングルの集い※

シングルの会

毎週土曜

第１土曜

19：00 ～ 21：00

19：00 ～ 21：00

那覇市前島３丁目 19-8「アルプスセンター」

浦添市保健相談センター

開催曜日 名　称 時　間 場　　所

家族会

中部地区家族会ひまわり

やんばる家族絆の会

那覇家族会いじゅの花

沖縄市家族会

豊見城家族会

南部断酒会家族会たんぽぽ

第 1 月曜

第 3 月曜

第 2 火曜

第 3 火曜

第 1 日曜

第 3 日曜

19：00 ～ 21：00

19：00 ～ 21：00

19：00 ～ 21：00

開催見合わせ

14：30 ～ 16：30

14：30 ～ 16：30

沖縄市保健相談センター（会議室）

沖縄県北部保健所

那覇市保健所

沖縄市かりゆし園

豊見城市社会福祉センター

沖縄県南部保健所

障害者を中心とする会

虹の会 第 2 土曜 開催見合わせ 沖縄市保健相談センター（会議室）


